
Community Social Work Seminar ２０１８ 

コミュニティソーシャルワーク実践者養成研修 
〔 基礎編 STEP １ 〕 

〈 開 催 趣 旨 〉 

コミュニティソーシャルワークとは、地域において生活上の課題を抱える個人や家族に対する個別支

援と、それらの人々が暮らす生活環境の整備や住民の組織化等の地域支援をチームアプローチによっ

て統合的に展開する実践です。 

日本地域福祉研究所は 1994 年に設立後、全国各地の地域福祉実践に関するコンサルテーションや人

材養成に取り組む中で、2004 年よりコミュニティソーシャルワーク実践を担う専門職養成プログラム

を独自に開発し実施してきました。この研修の目的は、2008 年 3 月に厚生労働省が取りまとめた「こ

れからの地域福祉のあり方に関する検討委員会報告書」で提言されている「地域福祉のコーディネー

ター」の養成と重なるものであり、住民や多職種によるネットワーク形成や社会資源の開発等、これ

からの地域福祉推進に不可欠な技法の修得・向上を目指すものです。 

また今日では、生活困窮者に対するアウトリーチ型・伴走型支援を展開する専門職として、コミュニ

ティソーシャルワーカーが期待されています。 

こうした社会的要請に対応すべく、この度、全国の方々を対象とした第１４期の研修を開催致します

ので、地域に関わる専門職養成・スキルアップの機会として是非ご活用頂きたくご案内申し上げます。 

日 程 ２０１８年７月７日(土)～８日(日) 
会 場 公益財団法人 テクノエイド協会 会議室 

〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 4階 

○受 講 資 格：地域福祉実践に関連する実務経験３年以上２０年未満の方 

（保健福祉関係行政機関､社会福祉協議会､各領域支援センター､福祉施設､NPO 等の実践者） 

○基 本受講 料：一般 17,500円 (所員 16,500円)※STEP２受講料及び懇親交流会費は別途必要となります。 

         ※本研修の基本受講料に含まれているテキストは、①『コミュニティソーシャルワークの理論と実践』 

（中央法規）、②『改訂版・コミュニティソーシャルワーク重要資料集』（日本地域福祉研究所）、③『CSW

研修ワークシート』（日本地域福祉研究所）となります。この内、①を既にお持ちの方は、基本受講料か

ら 3,000円割引きとなります。 

○定 員：５０名（先着順） 

○主 催：特定非営利活動法人 日本地域福祉研究所 

○後援（予定）：公益社団法人日本社会福祉士会 公益社団法人日本精神保健福祉士協会 

        公益社団法人日本医療社会福祉協会 日本地域福祉学会 

 全国地域包括・在宅介護支援センター協議会 

一般社団法人日本介護支援専門員協会 ソーシャルケアサービス従事者研究協議会 

 

■本養成研修の特色 

①受講者自身の業務を通してコミュニティソーシャルワークの基礎的な技法を修得することを目的とした

４日間のステップアップ講座です。 

②ＳＴＥＰ１は基礎的な知識や技法の学習、ＳＴＥＰ２は各自の事例に基づいたコンサルテーションを行います。 

③基礎編２日間の研修は受講者参加による事例をもとにしたワークショップ方式で進め、研修効果を高め

る事前学習の課題があります。 

※STEP2 日程 ２０１９年２月９日(土)～１０日(日) 後日に別途お申し込みが必要となります。 

■申込方法など 

①受講申込書にご記入の上、２０１８年６月２６日(火)までにＦＡＸまたはＥメール添付で日本地域福祉研究所

事務局宛にお申し込み下さい。申込書はホームページからもダウンロードできます。 

②受講が決定した方には決定通知書と事前課題を送付致します。事前課題は研修初日に持参してください。 



 

＜全体スケジュール（予定）＞ 

7 月７日 

（土） 

9：30～ 10：00 10：20～11：50  12：40～14：10  14：20～16：50 17：30～ 

受 

付 

開 

会 
講 義 

昼 

食 

ワークショップ① 

個別アセスメント 

休

憩 

ワークショップ② 

地域アセスメント 

懇親 

交流会 

 

7 月８日 

（日） 

9：00～ 9：30～11：50  12：50～15：00  15：10～16：20 16：20～ 

受 

付 

ワークショップ③ 

地域アセスメント 

昼 

食 

ワークショップ④ 

プランニング 

休

憩 
総 括 

閉 

会 

 

１日目（７月７日）※内容は調整中の為変更する場合があります。 

受 付 ＜９：３０～＞ 

開 会 ＜１０：００～１０：２０＞ 

講 義 ＜１０：２０～１１：５０＞ 

  

昼 食 ＜１１：５０～１２：４０＞ 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ① ＜１２：４０～１４：１０＞ 

 

 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ② ＜１４：２０～１６：５０＞ 

 

 

ネットワーキング

タイム 

＜１７：３０～１９：３０＞ 

受講者同士の交流を深める時間です♪ 

 
場所：調整中 

会費：お一人４，０００円程度 

「コミュニティソーシャルワークの視点による個別アセスメント」 

専門職のアセスメント力はアセスメントシートに頼り過ぎると弱まりかね

ない。このワークショップでは、事例を通して気づきを促す研修方法により

「家族全体」を捉える視点を養い、その上で「生活の全体性」や「ストレング

ス」に配慮しながら、「その人らしさ」に着目した支援計画に結びつけてい

くための個別アセスメント技法を修得する。 

「コミュニティソーシャルワークの視点による地域アセスメント」 

地域アセスメントは、コミュニティソーシャルワーク実践の要である。こ

のワークショップでは、地域アセスメントの基本的技法を学んだ上で、地域

に埋もれた社会資源の活用の可能性を見いだす視点を養い、その上で社

会関係を図式化するソーシャルサポートマップの技法や個別ニーズから

地域へのアプローチを展開していくための地域アセスメント技法を修得す

る。 



２日目（７月８日）※内容は調整中の為変更する場合があります。 

受 付 ＜９：００～＞ 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ③ ＜９：３０～１１：５０＞ 

 

 

昼 食 ＜１１：５０～１２：４０＞ 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ④ ＜１２：４０～１５：００＞ 

 

 

休 憩 ＜１５：００～１５：１０＞ 

総 括 

 

＜１５：１０～１６：２０＞ 

 講師： 田中 英樹 （日本地域福祉研究所／早稲田大学） 

閉 会 ＜１６：２０～１６：３０＞ 

 

 

 

期  日 ： ２０１９年２月９日（土）～１０日（日） ※STEP１と同じ時間帯を予定 

場  所 ： 公益財団法人テクノエイド協会会議室（東京都新宿区神楽河岸 1-1 ｾﾝﾄﾗﾙﾌﾟﾗｻﾞ 4階） 

内  容 ： ①実践分析  ②ｸﾞﾙｰﾌﾟｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ（受講者の事例を基に） 

③ﾈｯﾄﾜｰｸ会議の開催（ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲ） ④総括講演 ⑤修了証授与 

そ の 他 ： ・STEP２のお申込みに関することなどは別途ご案内致します。 

・STEP２ではご自身が関わっている事例について事前提出がございます。 

「コミュニティソーシャルワークの視点による地域アセスメント」 

コミュニティソーシャルワークでは、個別ニーズを地域ニーズとして捉

える視点が重要となる。このワークショップでは、専門職が向き合っている

個別ニーズが、地域の中においてその人や家族だけニーズなのか、同様

なニーズを持つ人々が他にもいるのかを検証していくための地域アセス

メント技法を修得する。 

「コミュニティソーシャルワーク実践のプランニング」 

このワークショップでは、個別アセスメントと地域アセスメントの統合によ

って個別支援と地域支援を結びつける視点を養い、個別ニーズに即した

地域へのアプローチによって新たな社会資源を開発していくプロセスを学

び、実践仮説に基づいたコミュニティソーシャルワーク実践のプランニン

グ技法を修得する。 

STEP２のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 講 師 陣 紹 介（予定）≫ 

大橋 謙策 

髙橋 信幸 

青山 登志夫 

田中 英樹 

(ﾃｸﾉｴｲﾄﾞ協会／東北福祉大学) 

 (日本地域福祉研究所） 

(日本地域福祉研究所） 

(早稲田大学) 

小野 敏明 

神山 裕美 

國光 登志子 

 

(日本地域福祉研究所) 

(大正大学) 

(日本地域福祉研究所） 

 

特定非営利活動法人 日本地域福祉研究所 

〒162-0845  東京都新宿区市谷本村町3-27 ロリエ市ヶ谷3F (担当：髙橋信幸) 

TEL:03-5225-0237  FAX:03-5225-0238 E-mail:jicsw@mx8.alpha-web.ne.jp 

※お申し込みやお問い合わせは、ＦＡＸまたはＥメールにてお願い致します。 

（電話でのお問い合わせはご遠慮下さい） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域福祉と社会教育の融合による「コミュニティソーシャルワークの展開」を目指して 

 

特定非営利活動法人  日本地域福祉研究所 
日本地域福祉研究所では、1993年 12月の創立より、全国各地で草の根の地域福祉実

践をしている職員を支援し、必要な情報提供を行い、その実践の整理・理論化を推進

するという設立の精神を使命として、各種の事業を行っています。 

 
○地域福祉計画・地域福祉活動計画策定コンサルテーション事業 ○地域福祉実践研究セミナー 

○雑誌「コミュニティソーシャルワーク」の発行 ○コミュニティソーシャルワーク実践者養成研修 

○地域福祉公開研究セミナー ○コミュニティソーシャルワーク・フロンティア講座  ○健康・生活支援ﾉｰﾄの開発 

 
研究所会員募集中!! 

詳しくはコチラから                 http://www.jicw.jp 日本地域福祉研究所 検索 

TEL：03-5225-0237 

FAX：03-5225-0238 

〒162-0845 

新宿区市谷本村町 3-27 3F 

窓口時間：月曜日～金曜日 

     10：00～17：00 

会場のご案内 

 

公益財団法人 

テクノエイド協会 会議室 

 

〒162-0823 

東京都新宿区神楽河岸１-１ 

セントラルプラザ４Ｆ 

 

■ＪＲ飯田橋駅 Ｂ２ｂ出口 

 

※会場に関するお問い合わせは、 

 日本地域福祉研究所事務局へ 


